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メール設定手順書(新サーバー移行) 
2024/4/8 

 

メールアドレス 

（変更ありません） 

今までと同じメールアドレスです 

＠human-power.co.jp 

パスワード 別メールにてお知らせします 

 

 

１． Outlookを起動後、「ファイル」をクリックし、「アカウント情報」を開く。 

 

 

2.「アカウントの設定」をクリックし、「プロファイルの管理」をクリックします。 
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３．「メール設定」から、「電子メール アカウント」をクリックします。 

 
 

４．「メール」タブから、「新規(N)」をクリックします。 
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５．自動アカウントセットアップから、 

◉「自分で電子メールやその他のサービスを使うための設定をする」を選択し、 

次へ(N)をクリックします。 

（注意）この手順での入力ミスが非常に多いです。必ず手動設定でお願いします。 

 
 

６．アカウントタイプの選択から、「POPまたは IMAＰ(Ｐ)」を選択し、次へ(N)をクリ

ックします。 
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７．下記項目を全てを入力してください。 

ユーザ情報 

名前 ご自身のお名前を漢字フルネームで入力 

電子メールアドレス ご自身のメールアドレス 

 

サーバ情報 

受信メールサーバー ss081-301.domainserver.ne.jp 

送信メールサーバー ss081-301.domainserver.ne.jp 

 

メールサーバーへのログオン情報 

アカウント名 ご自身のメールアドレス 

パスワード 配布された新しいパスワード 

 

最後に、詳細設定をクリックし、次へ進みます。 
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８．「全般」タブのメールアカウント欄にご自身の社用メールアドレスを入力します。 

 

 

９．「送信サーバー」タブをクリックします。 

☑「送信メールサーバー(SMTP)は認証が必要」にチェック✓します。 

◉「受信メールサーバーと同じ設定を使用する」を選択します 
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１０．「詳細設定」タブをクリックします。下記の通り入力します。 

受信サーバー： 

ポート 110 

このサーバーでは暗号化された接続

(SSL/TLS)が必要 

☐チェックを外す 

 

送信サーバー 

ポート 587 

使用する暗号化接続の種類 STARTTLS 

 

配信 

サーバーにメッセージのコピーを置く ☑チェックを入れる 

サーバーから削除する ☑チェックを入れ、「14日」後と入力 

［削除済みアイテム］から削除されたら、サ

ーバーから削除 

☑チェックを入れる 

 

→チェックがついていることを確認後、OKをクリックします。 
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１１．この画面に戻ったら、「次へ(N)」をクリックします。 

 
 

 

１２．状況が「完了」と表示されたら、「閉じる」をクリックします。終了です。 
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１３．新サーバのメールアドレスを設定するとメールアドレスの後ろに（１）と表記

されます。 
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署名の設定方法 
 

１）ファイルタブからオプションをクリックします 

 

 

２）【メール】をクリックします 
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３）【署名】をクリックします 

 

 

４）【新規作成】をクリックします 
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５）任意で署名の名前を入れます 

 

 

６）署名の名前をクリックし、署名の編集欄に以下のように署名をいれて【OK】を

クリックしてください ※赤字は可変 

*************************************************** 

株式会社ヒューマンパワー 

ネットワークソリューション部 

社員番号 XXX 

ヒューマン 太郎 （Taro Human） 

Mail ：Human@human-power.co.jp 

URL  ：http://www.human-power.co.jp/ 

〒101-0054 東京都千代田区神田錦町 3-15名鉄不動産竹橋ビル 6F 

TEL：03-5577-7917 

*************************************************** 

これで署名の設定は完了です。お疲れ様でした！ 


