
衛生委員会だより 2023年3月
～認知症との向き合い方～

認知症の方と過ごすときには相手の気持ちに気が付くということが大事
です。例えば以下の場合を見てみましょう。

上記の場合はつじつまの合わないことを言う場合の一例です。認知症に
なると思考力や判断力が鈍るためこのようなことが多発します。まず声掛
けをしてコミュニケーションを取り、さまざま想像から解決の糸口を探しまし
ょう。

認知症の方の気持ちや不安などを理解することが大事です。

1

【新掲載】【衛生委員会】


	スライド 1

